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ДНЕВЕН РЕЖИМ 
 

за разновъзрастова група „Светулка“ 

за учебната 2022/2023 учебна година 

 

Времево 

разписание 

Основни /ОФ/ и допълнителни форми /ДФ/ на педагогическо 

взаимодействие 

6.30 – 8.30 ч. ДФ Прием на децата, дейности по избор, индивидуална работа 

8.30 – 8.45 ч. ДФ Утринно раздвижване 

8.45 – 9.15 ч. ДФ Подготовка за закуска и закуска 

9.15 – 10.20 ч. ОФ Педагогически ситуации по образователни направления 

/съгласно седмичното разписание/ 

10.20 - 10.40 ч. ДФ Подкрепителна закуска 

10.40 – 11.10 ч. ОФ Педагогическа ситуация по образователни направления 

/съгласно седмичното разписание/ 

ДФ Игри 

11.10 – 12.00 ч. ДФ Игри, разходки, занимания по интереси и др. 

12.00 -  13.00 ч. ДФ Подготовка за обяд и обяд 

13.00 – 15.00 ч. ДФ Следобеден сън  

15.00 - 15.20 ч. ДФ Следобеден тоалет  

15.20 – 15.30 ч. ДФ Подвижни игри 

15.30 – 15.50 ч. ДФ Подкрепителна закуска 

15.50 – 16 20 ч. ОФ Педагогическа ситуация по образователни направления 

/съгласно седмичното разписание/ 

16.20 – 18.30 ч. ДФ Игри, дейности по избор, изпращане на децата 

 

 

 

Учители:  

М. Христова.............. 

К. Кръстева............... 


