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Утвърждавам: 

Заповед №РД-06-24/15.09.25 г. 

Директор: 

Маргаритка Цекина 

П Р О Г Р А М А 

за обучение по гражданско, здравно, екологично и интеркултурно образование 

в  ДГ „Слънце“ за учебната 2025/2026 година 

 

 

Цел: Гражданско, здравно, екологично и интеркултурно образование на всяко дете 

1. Гражданското, здравното, екологичното и интеркултурното образование са взаимносвързани и формират интердисциплинарен 

комплекс, насочен към придобиване на социални, граждански и интеркултурни компетентности и на компетентности, свързани със 

здравето и поддържането на устойчива околна среда. 



2. Гражданското образование е насочено към формиране на гражданско съзнание и граждански добродетели и е свързано със знания 

за устройството на демократичното общество, за правата и задълженията на гражданина и с умения и готовност за отговорно 

гражданско поведение. 

3. Здравното образование е насочено към развитие на умения за създаване или поддържане на здравословен стил и условия на живот 

и за доброволното адаптиране към поведение, благоприятстващо здравето. 

4. Екологичното образование e насочено към формиране на екологична култура, екологично съзнание и екологично поведение в 

тяхната взаимна връзка с оглед познаване на екологичните закони, защита, подобряване, управление и разумно използване на 

природните ресурси, както и опазване на природната среда и на екологичното равновесие. 

5. Интеркултурното образование е насочено към усвояване на знания за различни измерения на културните идентичности и за 

основни характеристики на интеркултурните отношения, формиращо позитивно отношение към разнообразието във всички области на 

човешкия живот,както и умения и нагласи за конструктивни взаимодействия в мултикултурна среда. 

Задачи: 

І. Надграждане и разширяване на знания,умения и отношения на  детето  по гражданско,здравно,екологично и интеркултурно 

образование, определени от държавния образователен стандарт за предучилищно образование 

ІІ. Овладяване на знанията, уменията и отношенията по отделните области на компетентност за съответната възрастова група: 

1. Гражданско образование 

2. Здравно образование 

3. Екологично образование 

4. Интеркултурно образование 



ІІІ. Организиране на дейности във всяка група за подкрепа на инициативността и участието на децата чрез подходящи за децата 

демократични практики 

ІV.Активно включване на родителите в организираните дейности 

V. Осигуряване на постоянна и адекватна защита на децата на територията на ДГ “ Слънце” срещу терористична заплаха 

 

 

Подходи на педагогическо взаймодействие: 

- Хуманно-личностният подход е водещ в работата на детската градина. В центъра на  педагогическото взаимодействие 

е детето, основано на уважение и доверие към неговата личност. 

- Ценностно-ориентиран подход – възпитанието и обучението са насочени към достигане на общочовешки ценности при 

запазване и развиване на националната идентичност и традиции. 

- Комплексен подход – планирането на темите и очакваните резултати по отделните направления в различните 

възрастови групи е комплексно за всички групи. 

- Системно-интегрален подход – системност и последователност при подбора на темите и очакваните резултати за 

всяко образователно направление и интегриране между различните образователни направления. 

- Игрови подход – играта е водеща дейност ( педагогическите ситуации и допълнителните форми се организират под 

формата на игра). 

- Комуникативно-експресивен и креативен подход – подпомага се индивидуалната експресивност на детето. 

Организацията на всички дейности в групата се ориентира към разгръщане на креативните способности на детето в 

играта, обучението, общуването. 



- Рефлексивен подход – едновременно с обучението се работи върху развитие на личността по посока на самоопределяне, 

саморегулиране, приемане и зачитане на другите. 

 

Дейности за реализиране на гражданското,здравното,екологичното и интеркултурното образование в ДГ”Слънце”  



Дейности Отговорник Срок 

1. Възпитание в гражданско, здравно, екологично и интеркултурно 
образование чрез интегрирано обучение по образователни 

направления и в допълнителни форми на педагогическо 
взаимодействие 

учители по групи постоянен 

2. Определяне на   ритуалите  на детската градина за: 
-откриване на учебната година 

-изпращане на бъдещите първокласници 
-официално раздаване на удостоверенията 

-награждаване на отличили се деца и учители 

 
учители по групи,директор 

 
м.септември 

м.май 
 
 

3. Определяне на знаци, символи и химн на детската градина учители по групи м.септември 

4. Възпитаване в трайни навици за отдаване на почит и израз на 
национално самосъзнание чрез: 

-поставяне на националния флаг на фасадата на детската градина 
-изслушване на националния химн в тържествени за държавата и 

детската градина моменти 

учители по групи м.септември 
 

според календара на ДГ 

5. Честване на националния празник, на официалните празници, на 
дните на национални герои и будители 

учители по групи постоянен 

6. Организиране на дейности съвместно с родителите за 
запознаване с различните професии 

учители по групи постоянен 

7. Продължаване на съвместната работа с РИМ - участие в детските 
работилници,отдел „Култура“ на Община Кюстендил 

учители по групи постоянен 

8. Съвместна работа с РБ „Емануил Попдимитров“ - град Кюстендил   учители по групи постоянен 

9. Организиране на дарителски инициативи учители по групи постоянен 

10. Поддържане на интернет-страница на детската градина учители по групи постоянен 

11. Участие в общински, регионални и национални конкурси и 
празници 

учители по групи постоянен 

12. Провеждане на консултации с родители и индивидуална работа с 
деца 

медицински специалисти постоянен 



13. Организиране на детски празници и събития съобразно календара 
на световните, международните, европейските, националните, 

местните и културните дати и празници. 

учители по групи постоянен 

14. Реализиране на форми на посредничество, решаване на 
конфликти, превенция на агресията 

учители по групи постоянен 

15. Безопасност на движението учители по групи постоянен 

16. Действия при природни бедствия, аварии и катастрофи и пожар учители по групи постоянен 

17. Превенция на насилието и агресията/съвместно с родителите/ учители по групи постоянен 

18. Отчитане на здравословното състояние на децата от 
медицинските специалисти на детската градина 

учители по групи постоянен 

19. Организиране на кампании в детската градина, подкрепящи 
здравето, толерантността, опазването на околната среда 

учители по групи постоянен 

20. Запознаване на децата с природното богатство на град Кюстендил учители по групи постоянен 

21. Дейности на открито сред природата / поход, екскурзии/ учители по групи март-септември 

22. Озеленяване на дворовете и засаждане на саксийни цветя с 
участието на родителите 

учители по групи март-септември 

23. Запознаване с културните различия учители по групи учебната година 

      24. Запознаване на децата с разделното събиране на отпадъците учители по групи учебната година 

        25. Беседа с медицинско лице за безопасното къпане учители по групи май 

             26. Дейности за запознаване с различните професии учители по групи учебната  година 

27. Запознаване с вътрешните правила за контрол и предотвратяване 

изпирането на пари в дейността на ДГ. 

учители по групи учебната година 



28. Действия при извършване на терористичен акт. учители по групи учебната година 

 

Отчитане и контрол на дейността в групите 

1. Дейността по прилагане на политиките на детската градина се осъществява от екипа за   гражданското, здравното, екологичното и 

интеркултурното образование в ДГ”Слънце” 

2. Екипът отчита резултатите от дейността на педагогически съвет. 

Е к и п : 

В аля  Велева - у ч и т е л  

Анелия Станковска - старши  учител 

г-жа Фускова - родител 

 

 

3.  Контролът по осъществяване на дейностите се осъществява от директора на ДГ „Слънце“. 

Планът е приет на заседание на Педагогическия съвет /Протокол №1 от 15.09.25 г./, като част от годишния план за дейността на 

детската градина и при необходимост се актуализира и допълва. 


